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Registraéni ¢islo projektu: CZ.03.01.01/00/22_032/0001222

Posledni moZnost k prihlaseni do 19.12.2025

ZlepSete si pracovni uplatnéni s podporou!

V Olomouckém kraji bézi projekt ,,Aktivni Zivot po 50+ nekonci®, ktery je urcen vSem, kdo
chtéji 1 po padesatce rozvijet své schopnosti, zvysit kvalifikaci nebo najit lepSi pracovni
uplatnéni. Pokud je vam 55 a vice, mate idealni prilezitost posunout se profesné dal — s
pomoci odborniki, bezplatné a s finan¢ni podporou.

Co projekt nabizi?
Do projektu se muze zapojit kazdy ve véku 55+ z Olomouckého kraje. Program je rozmanity
a §ity na miru potfebam ucastnik:
e Rekvalifika¢ni kurzy — ziskejte nové dovednosti a zvyste svou Sanci na trhu prace.
e Podpora zaméstnani — pokud vas zaméstna novy zaméstnavatel, mize diky projektu ziskat
prispévek az 25 000 K¢ mési¢né na mzdové naklady po dobu 6 mésicii.
o Bilan¢ni diagnostika — zjistite, v ¢em jste silni, co vas bavi a kam by mohl smérovat vas dalsi
profesni krok.
e Proaktivni kurz — kurz zaméteny na mezilidskou komunikaci, vyjednévani, sebeprezentaci,
pravni minimum, digitalni dovednosti a dal$i uzite¢né schopnosti pro zivot i praci.
e Vzdélavaci seminaie pro osobni rozvoj — naucite se techniky mindfulness, sebereflexe,
posilovani vnitini motivace a zdravého piistupu k sobé i okoli.

Pro koho je projekt urcen?
Projekt je uren v§em obyvateliim Olomouckého kraje ve véku 55 let a vice, ktefi chtéji:

o ziskat nové pracovni piilezitosti,
e naucit se néco nového,
e nebo se prosté jen citit jistéji v dneSnim rychle se ménicim svéte.

Kde projekt probiha?
MS — promo engineering s.r.o., Jilemnického 5/51, 779 00 Olomouc
Jak se zapojit? Je to snadné — kontaktujte koordinatorku projektu:

Ing. Lenka Stajnerova, ¥, Tel.: 739 004 076, '@ E-mail: stajnerova@ms-promo.cz

Nebojte se udélat krok vpted — posilit své schopnosti, ziskat nové kontakty a zlepsit si pracovni
1 osobni zivot.

Aktivni zivot po padesatce rozhodné nekonci — pravé ted’
muZe zacit néco nového!
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